Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Ойховский детский сад № 3 «Колокольчик»





Сценарий
развлечения для детей средней                                                                разновозрастной  группы
«Яблочный спас».





                                        Выполнила: педагог первой квалификационной 
                                                                категории    педагог Пикулева О.Е.                       


п.Ойха
2017г

 Сценарий досуга для детей средней группы «Яблочный Спас».
Цель: Приобщение детей к русским народным традициям.
Задачи: Познакомить детей с русским православным праздником "Яблочный спас", познакомить с их культурой, обычаями и традициями. Создать радостную атмосферу праздника. Способствовать развитию двигательной активности детей. Развивать у детей чувство радостного восприятия мира, ловкость, смекалку. Вести здоровый образ жизни.
Предварительная работа: разучивание слов к подвижным играм «Яблоня» ; чтение или прослушивание русских народных сказок, в которых упоминается о яблоках - «Гуси-лебеди», «Молодильные яблоки». 
 Просмотр мультфильма «Мешок яблок».
Оборудование: короб или сундучок, яблоко, корзины с яблоками; , магнитофон с аудио записями; тазики с водой, деревянные ложки, блюдо с яблоками, яблоки для угощения.
Ход: Звучит музыка – русский народный наигрыш. В сарафане выходит русская девица:
- Здравствуйте ребятишки! Здравствуйте мальчишки, здравствуйте девчёнки! Сегодня в нашем детском саду праздник – Яблочный спас! Так давайте встретим весело этот праздник, который начинается прямо сейчас! (Танец)

 «Яблочный Спас» - праздник урожая яблок, начало горячей поры их заготовок. В этот день в церквях освещают плоды нового урожая, и  считается, что яблоки становятся чудодейственными: откусив яблоко, можно загадать желание, и оно обязательно исполнится.


Загадка: Круглое, румяное
Я расту на ветке.
Любят меня взрослые
И маленькие детки. (Яблоко)

- Верный ответ! . Ребята скажите, а это фрукт или овощ? (ответы)
- А где растет яблоко? (растет в саду на яблоневом дереве)
- А кто знает секрет «рождения» яблока? (ответы)
- Правильно, растет, «наливается» оно долго – от ранней весны до осени. Весной яблонька радует нас бело-розовыми нежными цветами. Летом цветочки преображаются в маленькие плоды – яблочки, но они еще не поспели и поэтому не вкусные. А кто скажет, от чего зависит вкус яблочка? (ответы)
- Правильно, чтобы яблочко налилось спелостью, стало румяным и сочным – человек должен заботиться. Но как? (ответы)
- Конечно, поливать, рыхлить землю, бороться с вредными насекомыми, подвязывать веточки, чтобы они не сломались от ветра и от тяжелых плодов.
- А сейчас, ребята, с вами хочу немного поиграть 
(игра с движениями)
«Вот так яблоко»
Вот так яблоко (встали)
Оно – (руки в стороны)
Соку сладкого полно (руки на пояс)
Руку протяните, яблоко сорвите (руки вверх)
Стал ветер веточку качать (качаем вверху руками)
Трудно яблоко достать (подтянулись)
Подпрыгну, руку протяну и быстро яблоко сорву! (хлопок над головой)
Вот так яблоко (встали)
Оно – (руки в стороны)
Соку сладкого полно (руки на пояс).
- Ребята, а вы знаете, что у яблока много разных секретов и цвет, и вкус, и запах, и размер, но у яблочка есть еще один секрет. Попытаемся его разгадать. Скажите, что можно приготовить выжимают сок, повидло идет в начинку для пирога.
- В яблочный спас обязательно соблюдается обычай: угощают всех своих знакомых, друзей, родственников, прохожих из яблок? (ответы). Правильно, из яблок варят варенье, компот, яблоками окропленных святой водой в храмах и церквях. В это день люди веселились, пели песни, водили хороводы и играли. 
Проводится игра «Хваленое яблоко» 
    (дети и взрослые хвалят яблоко, передавая его по кругу (вкусное, душистое, сочное, румяное, наливное и т.д.)).
     
- Молодцы ребята, хорошо поиграли. «Яблочный спас» - праздник урожая не только яблок, но и других плодов, фруктов и овощей. В этот день чествуют также грибы, ягоды, все, чем одаривает людей сад, огород и лес. Я приготовила для вас загадки, чтобы понять знаете ли вы фрукты и овощи.
Загадки:
1. Когда спело – душисто, румяно, золотисто.
Будто медом налилось, видно семечки насквозь. (яблоко)

2. Кафтан на мне зеленый
И сердце как кумач.
На вкус, как сахар, сладок
На вид – похож на мяч. (арбуз)
3. Бусы красные висят
Из кустов на нас глядят
Очень любят бусы эти
Дети, птицы и медведи. (малина)
 
6. Висит на ветке колобок
    Блестит его румяный бок (яблоко)

Игра: « Узнай на вкус».


Вед:  О нём много есть пословиц.
  Пословицы:
 Реб:  Кто яблоко в день съедает
          Про того доктор забывает.
          Яблоньку за яблоки любят
          А пчелу за мёд.
          В незрелом яблоке вкуса нет.


А теперь давайте мы с вами поиграем в игру «Купание яблок»
Игра «Купание яблок»  (Нужно выловить яблоки из тазика с      водой деревянной ложкой и перенести в корзинку.)
 
ЯБЛОКО
                     Яблоко спелое, красное, сладкое,
                     Яблоко хрусткое, с кожицей гладкою.
                     Яблоко я пополам разломлю,
                     Яблоко с другом своим разделю.
                                                                         (Я. Аким)
    Ребенок: Должно быть у всех, без сомненья,
                     Хорошее настроение.
                     Должны все в согласии жить -
                     Друг друга любить и дружить!
                     Приглашаю весь народ
                     На веселый хоровод!
    Проводится хоровод
    Ведущая: У кого там хмурый вид?
                       Снова музыка звучит!
                       Мы грустить не разрешаем,
                       Мы играть все продолжаем.

Проводится игра «Яблочные догонялки»      
(дети и взрослые передают 2 яблока из рук в руки на расстоянии в половину круга с целью догнать первое яблоко последним).
     День сегодня яркий,
Солнце и прохлада.
Вам корзину яблок
Принесла из сада.
Милости просим всех отведать угощения в Яблочный спас!

